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BIBLIOGRAFIA PARA EDUCADORES, MAESTROS, PROFESORES
y FAMILIAS

Bilbao, A. (2015). E/ cerebro del nifio explicado a padres. Barcelona: Plataforma editorial.
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Bisquerra, R. (2012). ¢ Cémo educar las emociones? La inteligencia emocional en la infancia y la
adolescencia. Barcelona: Faros.
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Boqué, M.C. y otros. (2007). Hagamos las paces: mediacion 3-6 afios: propuesta de gestion
constructiva, creativa, cooperativa y critica de los conflictos. Barcelona: CEAC Ediciones.

Boqué, M.C. (2007). Guia de mediacion escolar. Programa comprensivo de actividades de 6 a
16 afios. Barcelona: Editorial Octaedro.

Carpena, A. (2003). Educacion socioemocional en la etapa de primaria. Barcelona. Editorial
octaedro.

Anna Carpena

Educacion
socioemocional
en la etapa de
primaria

Materiales practicos
y de reflexion

Cafiizares, O y Garcia de Leaniz, C. (2015). Hazte experto en inteligencia emocional. Bilbao:
Editorial Desclé de Brouwer.
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Elias, M. )., Tobias, S.E. y Friedlander, B.S. (2019) Quinta edicién. Educar con inteligencia
emocional. Barcelona: De Bolsillo clave.

|

Maurice | Ellas, seeven £ Toblas
¥ Brian §. Friedlander

EDUCAR CON
INTELIGENCIA
EMOCIONAL

prélogo de Daniel Goleman

Goleman, D. (1995). Inteligencia emocional. Barcelona: Kairds.

Daniel Goleman

Goleman, D. (1999). La prdctica de la inteligencia emocional. Barcelona: Kairds.

Daniel Goleman

La tan esperada continuacion del
best-seller “Inteligencia emocional”

115,

Guerrero, R. (2018). Educacion emocional y apego. Pautas para gestionar las emociones en casa
y en el aula. Barcelona: Editorial Planeta.
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Educacion
emocional y apego
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Lucas Onieva J. (2016). El diario de la convivencia en clase. Mds de 300 actividades para
desarrollar la inteligencia interpersonal e intrapersonal. Bilbao: Editorial Desclée.
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Merino Lorente, S. (2018). Manual para padres: educar y entender las emociones de nuestros
hijos. Madrid: Editorial Verbum.

MANUAL PARA PADRES:
EDUCAR Y ENTENDER E
LASEMOCIONES

DE NUESTROS HIJOS

A e AL | 6108 LTS

Nelsen J. y Lott, L. (2001). Disciplina Positiva. La clave de la disciplina no es el castigo sino el
respeto mutuo. México: Ediciones Ruz.

Disciplina
positiva

La guia clasica de padres y
maestros para ayudar a los
nifos a desarrollar
autodisciplina, responsabilidad,
cooperacion y habilidades para
resolver problemas

Jane Nelsen

Paris, A. (2018). Activa su emocidn. 12 ideas para que los profesores mejoren el clima del aula.
Madrid: Lidera Editorial.
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12 ideas para que los profesores
mejoren el clima del aula
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Punset, E. (2009). Brujula para navegantes emocionales. Madrid: Aguilar.

Brajula
para
navegantes
emocionales

Renom, A. (Coord.) (2011). Educacion emocional. Programa para Educacion Primaria (6-12
afios). Madrid: S.A.
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Romo Aguado, R. (2015). Es emocionante, saber emocionarse. Madrid: Editorial EOS Instituto de
Orientacion Psicoldgica Asociados.
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Rodriguez, A. (2018). EducaEmocidn. La escuela del corazén. Madrid: Santilana activa.
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Siegel, D.y Payne Bryson, T. (2011). E/ cerebro del nifio. Barcelona: Editorial.
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Snel, E. (2012). Tranquilos y atentos como una rana. La meditacion para los nifios y sus padres.
Barcelona: Editorial Kairos.
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Soler, A. (2020). Nifios sin etiquetas. Barcelona. Editorial Paidds Ibérica.
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Timoneda, C. (2014). Educar con todas las letras. Barcelona: Editorial Documenta Universitaria.
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Educar

CUENTOS DE EDUCACION EMOCIONAL:
0-3 ANOS

Browne, A. (2012). ¢Cémo te sientes? Pontevedra: Kalandraka.

ANTHONY BROWNE

Chamorro, V. (2019). jHola emociones! Madrid: Editorial Susaeta.
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Deneux, X. (2016). Mi primer libro de las emociones. Madrid: Ediciones SM.
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Mayendia, L. (2018). Emociéname. Madrid: Palabras aladas.
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Mcbratney, S. (2018). Adivina cudnto te quiero. Madrid: Editorial Kékinos.
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3-6 ANOS

Emberley, E. (2007). jFuera de aqui, horrible monstruo verde! Barcelona: Océano travesia.
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Emberley, E. y Miranda, A. (2009). Monstruo triste, monstruo feliz. Barcelona: Océano travesia.
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Chien Chow Chine, A. (2019). Las emociones de Gaston. Madrid: Editorial Brufio.
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Clemente, E. y Arias, T. (2017). Los tentdculos de Blef. Madrid: Emonautas.

Los Los Los Los

tentdculos tentdculos tentdculos tentdculos

de Blef de Blef de Blef de Blef
Rabia Miedo Celos Vergiienza /

Ibarrola, B. (2010). Cuentos para sentir. Madrid. Ediciones SM.
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Isern, S. (2017). Abecemociones. Madrid: Editorial Bruio.

Nufez, Cy Valcarcel, R. (2019). Emocionados. Madrid: Palabras aladas.
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Ibarrola, B. (2010). Cuentos para educar nifios felices. Madrid. Ediciones SM.
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Isern, S.y Cabral, M. (2016). El emocionémetro del inspector Drilo. Madrid: Nubeocho Ediciones.
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Moraté Garcia, A. (2018). De mayor quiero ser feliz 2. Barcelona: Editorial Beascoa.
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Moratd Garcia, A. (2019). Vamos a llevarnos bien. Barcelona: Editorial Beascoa.
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Pefialver, C. y Sanchez, S. (2016). Cuentos para educar con inteligencia emocional. Barcelona:
Beascoa.
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Nufiez Pereira, C. (2016). El arte de emocionarte. Madrid: Palabras aladas.
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Nufiez Pereira, C. (2014). Valores de oro. Madrid. Palabras aladas.
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Stewartmina Braun, W. (2019). Nifios Mindfulness. 50 actividades para la sensibilidad, la
calmay la concentracién. Madrid: Editorial Gaia.
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